4 ™

COURSE D ANTOINE

samedi 17 mai 2025

Résultats - 5 KM
Pl Dos Nom-prénom Club Sx Course Temps Ecart “:'m‘/’hv Par cat. Par sexe
1 508 AVRILLON Antonin M 5KM 19:18 = 15,54 1° ESH/5 1°M
2 571 EL ACHHAB Tarik EL T RUNNING M 5KM 20:07 +0:49 14,91 1°SEH/35 2°M
3 506 ANSTETT Alexandre M 5KM 20:40 +01:22 14,52 2° ESH/5 3°M
4 629 MUTIN David Nuggsy Run M 5KM 21:46 +02:28 13,78 2°SEH/35 4°M
5 707 MACKE Constantin M 5KM 22:02 +02:44 13,62 1°JUH/6 5°M
6 711 MONTMAYEUR-BROUAT Aude © ASUL Bron F 5KM 22:13 +02:55 13,50 1° M2F/10 1°F
7 606 LINCONTANG Christophe M 5KM 22:25 +03:07 13,38 1°M3H/11 6°M
8 555 DAUBIGNEY Jér6me ADIRA M 5KM 22:42 +03:24 13,22 3°SEH/35 7°M
9 626 MORFIN Morgan 26 ROUTE DU RUN M 5KM 23:04 +03:46 13,01 1°M1H/5 8°M
10 662 TETE Jean Marie lyon sport metropole M 5KM 23:19 +04:01 12,87 1° M5H/1 9°M
11 717 POUCHOL Casimir M 5KM 23:23 +04:05 12,83 4°SEH/35 10°M
12 550 CORMIER Aurore Q F 5KM 24:09 +04:51 12,42 1°M1F/10 2°F
13 627 MORNAY Bertrand M 5KM 24:12 +04:54 12,40 2° M3H/11 11°M
14 617 MELDENER Loic M 5KM 24:13 +04:55 12,39 1° MIH/9 12°M
15 748 HATHROUBI Nael M 5KM 24:25 +05:07 12,29 2° MIH/9 13° M
16 625 MOCQUET Paul CASCOL ATHLETISME M 5KM 24:29 +05:11 12,25 3° MIH/9 14°M
17 700 GENOULAZ Martin M 5KM 24:36 +05:18 12,20 5°SEH/35 15°M
18 742 ROUX Xavier M 5KM 24:42 +05:24 12,15 6°SEH/35 16°M
19 733 BOUSSELAMI Noe M 5KM 25:05 +05:47 11,96 1° CAH/8 17°M
20 589 HENON Jules Famille HENON RIOLO M 5KM 25:05 +05:47 11,96 4° MIH/9 18°M
21 568 DUMAS Lucas M 5KM 25:17 +05:59 11,87 2° CAH/8 19°M
22 728 ABRAHAM Lionel M 5KM 25:26 +06:08 11,80 1° M2H/6 20°M
23 699 FERRER Julian M 5KM 25:28 +06:10 11,78 1° MOH/10 21°M
24 720 ROUCHER Maxime M 5KM 25:29 +06:11 11,77 7°SEH/35 22°M
25 727 SILBERMAN Nathan M 5KM 25:32 +06:14 11,75 8°SEH/35 23°M
26 526 BLONDIAUX Jules ToutPourLeKOM M 5KM 25:39 +06:21 11,70 9°SEH/35 24°M
27 715 PICHARD Simon M 5KM 25:39 +06:21 11,70 10° SEH/35 25°M
28 723 VAGNON Jules M 5KM 25:41 +06:23 11,68 3° ESH/5 26°M
29 741 REY Pauline Q F 5KM 25:43 +06:25 11,67 1° MIF/4 PF
30 685 COLEVRAY Arthur M 5KM 26:13 +06:55 11,44 11°SEH/35 27°M
31 689 COURTOIS Nal M 5KM 26:21 +07:03 11,39 3° CAH/8 28°M
32 679 CAMIN Clément M 5KM 26:28 +07:10 11,34 2°MOH/10 29°M
33 574 EVESQUE Arthur M 5KM 26:37 +07:19 11,27 5° MIH/9 30°M
34 567 DOMINGER Cyril M 5KM 26:39 +07:21 11,26 12°SEH/35 31°M
35 578 FOGARTY Patrick M 5KM 26:41 +07:23 11,24 2° M1H/5 32°M
36 683 CHURASSY Alice Q F 5KM 26:48 +07:30 11,19 1°SEF/33 4°F
37 642 POIDEVIN Alexandre M 5KM 27:13 +07:55 11,02 3° MOH/10 33°M
38 701 GREMEAU Félix M 5KM 27:15 +07:57 11,01 2°JUH/6 34° M
39 643 PUJO Florian M 5KM 27:22 +08:04 10,96 13° SEH/35 35°M
40 582 GOBILLOT Eléa © Team Gobitos F 5KM 27:25 +08:07 10,94 1°JUF/10 5°F
41 534 BRUEL Joachim M 5KM 27:36 +08:18 10,87 6° MIH/9 36°M
42 513 BARBIER Fabien M 5KM 27:39 +08:21 10,85 3°JUH/6 37°M
43 604 LHOTELAIN Marion Q F 5KM 28:00 +08:42 10,71 1° CAF/5 6°F
44 603 LENOEL Etienne LES CHOUPIGNONS M 5KM 28:43 +09:25 10,45 7° MIH/9 38°M
45 704 LAURENT Bruno M 5KM 28:45 +09:27 10,43 2° M2H/6 39°M
46 585 GRIMAUD Axel M 5KM 29:06 +09:48 10,31 8° MIH/9 40°M
47 650 SABOT Laure Q F 5KM 29:13 +09:55 10,27 2°SEF/33 7°F
48 688 CONFAVREUX Théodore M 5KM 29:15 +09:57 10,26 9° MIH/9 41°M
49 527 BODET Tanguy M 5KM 29:16 +09:58 10,25 14°SEH/35 42°M
50 687 CONFAVREUX Alix Q F 5KM 29:27 +10:09 10,19 1°ESF/10 8°F
51 522 BESNIER Jordan M 5KM 29:42 +10:24 10,10 15° SEH/35 43°M
52 634 ORNA Kalystée Q F 5KM 29:51 +10:33 10,05 2° MIF/4 9°F
53 740 MAREAU Stéphane M 5KM 29:57 +10:39 10,02 1° M4H/11 44°M
54 655 SEIGNOT Christian EVOLEM M 5KM 29:58 +10:40 10,01 3°M2H/6  45°M
55 675 BERARDI Christophe M 5KM 30:01 +10:43 9,99 2°M4H/11 46°M
56 702 HENQUINBRANT Charlotte Q F 5KM 30:02 +10:44 9,99 3°SEF/33 10°F
57 611 MALVEZIN Florian M 5KM 30:03 +10:45 9,98 4°MOH/10 47°M
58 672 ESPARAZZA Matéo M 5KM 30:05 +10:47 9,97 4° CAH/8 48°M
59 587 GRIMAUD Remi M 5KM 30:12 +10:54 9,93 3°MI1H/5 49°M
60 749 NOUET Sophie Q@ F 5KM 30:31 +11:13 9,83 1° M3F/9 11°F
61 517 BATAILLON Clara © Chaponost running club F 5KM 30:47 +11:29 9,75 2°ESF/10 12°F
62 556 DE ARAUJO Lucas Chaponost Running Club M 5KM 30:47 +11:29 9,75 4° ESH/5 50° M
63 743 SARZIER Nathalie Q F 5KM 30:58 +11:40 9,69 2°M2F/10 13°F
64 714 PARADIS Maxence M 5KM 30:58 +11:40 9,69 5° CAH/8 51°M
65 671 DUHAMEL Morgane Q F 5KM 31:00 +11:42 9,68 2° CAF/5 14° F
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Pl

66
67
68
69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
91
92
93
94
95
96
97
98
929
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
112
113
114
115
116
117
118
119
120
121
122
123
124
125
126
127
128
129
130
131
132
133
134
135

136
\,

Dos

666
676
695
661
516
710
614
692
724
747
673
563
684
605
678
521
520
713
561
569
633
615
536
721
546
619
716
511
651
663
539
509
528
709
637
518
562
719
735
515
592
622
712
665
703
635
658
584
616
595
560
541
572
548
547
600
631
705
725
641
697
602
573
708
737
696
648
674
690
706
645

Nom-prénom

TOURNADRE Marie
BONNEVAY Pascal
ENDERLE Robin
SKYRONKA Victor
BARITEL Raphael
MONTERRAT Sylvain
MANIERE Berangere
DESMARIS Evan
VEDRENE Julien
DALLA LIBERA
ADRIEN Franck

DI BELLO Jessyca
CLERC Charlotte
LINCONTANG Valerie
BRO DE COMERES Raphaélle
BESNARD Zoé
BERTRAND Louis
PACQUELET Arthur
DEPRETZ Clemence
DUMONT Benoit
NUTI Philippe
MARTIN Charlotte
BUATOIS Céleste
SALAMANI Thibaud
CHARRETIER Margaux
METAILLER Valerie
POIZAT Audrey
BALESTRAT Maxime
SAGNES Pauline
THEODOROU Adriane
CARRIER Marie
BALAJAS Romain
BOISMENU Morgane
MINGARDO Elisa
PEREIRA Kathleen
BEAL-SAVET Brigitte
DERKUM Hadrien
ROCHER Thomas
DENAGOURSKI Michel
BARBOSA Jorge
HUSSON Tanguy
MEYNET Géraldine
MYARD Magali

TIREL Virginie
KAISER Sophie
PACZYNSKI Lilou
SIMARD Thomas
GRIMAUD Virginie
MARTIN Marine
JEANDEAU Manon
DELORME Nicolas
CEZAC Celine
ISSAUTIER Amelie
CHARRETIER Cedric
CHARRETIER Maélie
LAHCEN Benoit
NOLEAU Julien
LOUSSON Frangois-Xavier
VIRET Elise

PERRIN Julie

FAVRE Emma

LEDUC MOSSIERE Flavie
ETAIX Stéphanie
MERCKLE Valentine
GARIN Niels

ENRICI Fabio
RODRIGUEZ Gregory
BACHELOT Ines
DACHRAOUI Mohamed-Ali
MACALUSO Emilie
QUINQUINET Jérémy

Q

Q

+0 0 O 0 0O

+0 0 0O 0 O

40 0 O

+0 10 0 0O

40 0 10 0 0O

0 0 0

+0 30 40 0 0 0O

Club

Pascal

SPIRIDON
TDS

M

ASPMR

c2M
&M

(5]
x

EFTAH XN MmO amaam a2 aamaaamamaamIamIaomnmaa oI

Course

5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5KM

Temps

31:11
31:31
31:45
31:59
32:12
32:13
32:14
32:18
32:20
32:33
32:39
32:48
32:56
33:03
33:09
33:10
33:27
33:27
33:39
33:39
34:07
34:32
34:36
34:42
34:51
34:58
35:18
35:29
35:42
35:44
35:48
35:48
35:50
35:54
35:54
35:55
35:56
35:57
36:00
36:01
36:09
36:11
36:21
36:24
36:26
36:34
36:45
36:47
36:53
36:53
36:55
37:00
37:11
37:27
37:27
37:32
37:38
37:46
37:50
37:58
38:08
38:23
38:29
38:30
38:45
38:47
38:49
38:56
38:58
38:58
38:59

Ecart

+11:53
+12:13
+12:27
+12:41
+12:54
+12:55
+12:56
+13:00
+13:02
+13:15
+13:21
+13:30
+13:38
+13:45
+13:51
+13:52
+14:09
+14:09
+14:21
+14:21
+14:49
+15:14
+15:18
+15:24
+15:33
+15:40
+16:00
+16:11
+16:24
+16:26
+16:30
+16:30
+16:32
+16:36
+16:36
+16:37
+16:38
+16:39
+16:42
+16:43
+16:51
+16:53
+17:03
+17:06
+17:08
+17:16
+17:27
+17:29
+17:35
+17:35
+17:37
+17:42
+17:53
+18:09
+18:09
+18:14
+18:20
+18:28
+18:32
+18:40
+18:50
+19:05
+19:11
+19:12
+19:27
+19:29
+19:31
+19:38
+19:40
+19:40
+19:41

Moy

km/h
9,62
9,52
9,45
9,38
9,32
9,31
9,31
9,29
9,28
9,22
9,19
9,15
9,11
9,08
9,05
9,05
8,97
8,97
8,92
8,92
8,79
8,69
8,67
8,65
8,61
8,58
8,50
8,45
8,40
8,40
8,38
8,38
8,37
8,36
8,36
8,35
8,35
8,34
8,33
8,33
8,30
8,29
8,25
8,24
8,23
8,20
8,16
8,16
8,13
8,13
8,13
8,11
8,07
8,01
8,01
7,99
7,97
7,94
7,93
7,90
7,87
7,82
7,80
7,79
7,74
7,74
7,73
7,71
7,70
7,70
7,70

Par cat.

4° SEF/33
4° M2H/6
4° JUH/6
16° SEH/35
5° JUH/6
3° M4H/11
1° MOF/13
6° JUH/6
5° MOH/10
3° M3H/11
4° M4H/11
3° M2F/10
5° SEF/33
1° M5F/3
3° ESF/10
3° CAF/5
17° SEH/35
18° SEH/35
6° SEF/33
6° MOH/10
4° M3H/11
4° ESF/10
2° JUF/10
19° SEH/35
3° MIF/4
1° M4F/7
7° SEF/33
20° SEH/35
8° SEF/33
2° MOF/13
3° MOF/13
50 M3H/11
5° ESF/10
9° SEF/33
10° SEF/33
2° M4F/7
21° SEH/35
22° SEH/35
1° M6H/1
6° M3H/11
23° SEH/35
11° SEF/33
2° M1F/10
4° M2F/10
3° M1F/10
4° MIF/4
7° MOH/10
50 M2F/10
2° M3F/9
3° JUF/10
5° M4H/11
4° M1F/10
12° SEF/33
5° M2H/6
4° JUF/10
7° M3H/11
8° MOH/10
6° M4H/11
5° M1F/10
13° SEF/33
6° ESF/10
3° M4F/7
6° M2F/10
4° MOF/13
6° CAH/8
7° CAH/8
9° MOH/10
4° CAF/5
24° SEH/35
14° SEF/33
4° M1H/5

Par sexe
15°F
52°M
53°M
54° M
55°M
56° M
16° F
57°M
58° M
59° M
60°M
17°F
18°F
19°F
20° F
21°F
61°M
62°M
22°F
63°M
64° M
23°F
24°F
65°M
25° F
26° F
27°F
66° M
28°F
29° F
30°F
67°M
31°F
32°F
33°F
34°F
68°M
69°M
70°M
71°M
72°M
35°F
36° F
37°F
38°F
39°F
73°M
40° F
41° F
42° F
74° M
43° F
44° F
75°M
45° F
76° M
77°M
78°M
46° F
47° F
48° F
49° F
50° F
51°F
79°M
80°M
81°M
52°F
82°M
53°F
83°M
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Pl

137
138
139
140
141
142
143
144
145
146
147
148
149
150
151
152
153
154
155
156
157
158
159
160
161
162
163
164
165
166
167
168
169
170
171
172
173
174
175
176
177
178
179
180
181
182
183
184
185
186
187
188
189
190
191
192
193
194
195
196
197
198
199
200
201
202
203
204
205
206

207
\,

Dos

718
693
553
531
646
576
586
598
583
609
542
657
590
594
525
532
668
559
538
552
529
656
551
502
632
691
649
601
579
580
653
667
624
599
639
659
644
505
570
736
540
638
504
664
654
647
544
746
554
512
514
593
636
530
745
545
507
677
581
660
669
680
549
640
621
524
620
628
618
610
510

Nom-prénom

QUINTARD Romane
DUCLERCQ Camille
D'ANJOU Pauline
BON Caroline
RAJAUD Camille
FARGEOQT Lili
GRIMAUD Marie Claude
KACELI Eltera
GODOT Antoine
MAGNAN Laurence
CHAILLOT Clarisse
SIBAI VEDRENE Céline
HOUNY Julien
JARLET Guylaine
BLETON Marielle
BONANNO Gioya
VALFORT Nina
DELLER Nicolas
BUSSON Stephane
DALBEPIERRE Mallaurie
BOISMENU Agathe
SEINERA Caroline
COURTIAL Laure
ALLAIS Gaetan
NOLEAU Déborah
DALLA LIBERA Clara
ROMAN Marie

LECOQ Lora

FOREST Christine
FRAISSE Jean Pierre
SANTIN Naomi
TRANCHANT Tristan
MHAMDI Farah
KEROMNES Maud
PERRIER Emma
SIMONE Nicola
QUEMET Victorien
ANDRIEU Léa
ECKERT Pauline
DELLER Anthony
CARRON Flavie
PERRET Thierry
AMBELLIE Juan
THEODOROU Mélanie
SANTIN Stéphane
RIVIERE Emelyne
CHARDEY Claire
GIRAUD Constance
DASSONVILLE Mélanie
BARBIER Rémi
BARBIER Benoit
HYPOLITE Michelle
PASINI Marion
BOISSIER Muriel
VIRET Sébastien
CHAREYRE Benedicte
ANSTETT Florence
BONNEVILLE Capucine
FRANCOIS Rémy
SIMONE Eva

WORME GIRARD Martine
CARDO Linda
CLAPPAZ Lola
PERRIN Benjamin
MEYER Marjory
BLANLUET Béatrice
MEUNIER Pauline
MOSCATELLO Cécile
MERABET Estelle
MAGUER-SATTA Véronique
BALAJAS Corinne

0 O 40 10 O 40 0 0 0 0 +0 10 0 O 0 0 0 O +0 0 0O 40 40 0 40 0 +0 0 0

+0O

40 0 O 0 10 0O 40 0 0 O

40 10 0 O

0 0 0 0 0 40 0O

Club

CASCOL ATHLETISME

Craponne Triathlon

(5]
x

MM T T T TN T T T T I ImIE I amIETmIamammamamI amIamamamm amI amamam m I mammamImmm MM T T T

Course

5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM

Temps

39:10
39:11
39:19
39:27
39:27
39:30
39:32
39:34
39:37
39:39
39:41
39:48
39:48
39:49
39:52
40:03
40:03
40:08
40:20
40:31
40:31
40:32
40:33
40:35
40:36
40:39
40:39
40:39
40:43
40:44
40:48
40:49
40:51
41:06
41:11
41:15
41:24
41:32
41:37
41:37
41:40
41:58
42:05
42:16
42:16
42:17
42:20
42:23
42:27
42:33
42:34
42:51
43:01
43:06
43:16
43:28
43:32
43:42
43:46
43:48
43:50
43:50
44:31
44:33
44:45
44:48
44:49
44:57
45:15
45:27
45:49

Ecart

+19:52
+19:53
+20:01
+20:09
+20:09
+20:12
+20:14
+20:16
+20:19
+20:21
+20:23
+20:30
+20:30
+20:31
+20:34
+20:45
+20:45
+20:50
+21:02
+21:13
+21:13
+21:14
+21:15
+21:17
+21:18
+21:21
+21:21
+21:21
+21:25
+21:26
+21:30
+21:31
+21:33
+21:48
+21:53
+21:57
+22:06
+22:14
+22:19
+22:19
+22:22
+22:40
+22:47
+22:58
+22:58
+22:59
+23:02
+23:05
+23:09
+23:15
+23:16
+23:33
+23:43
+23:48
+23:58
+24:10
+24:14
+24:24
+24:28
+24:30
+24:32
+24:32
+25:13
+25:15
+25:27
+25:30
+25:31
+25:39
+25:57
+26:09
+26:31

Moy

km/h
7,66
7,66
7,63
7,60
7,60
7,59
7,59
7,58
7,57
7,57
7,56
7,54
7,54
7,53
7,53
7,49
7,49
7,48
7,44
7,40
7,40
7,40
7,40
7,39
7,39
7,38
7,38
7,38
7,37
7,36
7,35
7,35
7,34
7,30
7,28
7,27
7,25
7,22
7,21
7,21
7,20
7,15
7,13
7,10
7,10
7,09
7,09
7,08
7,07
7,05
7,05
7,00
6,97
6,96
6,93
6,90
6,89
6,86
6,85
6,85
6,84
6,84
6,74
6,73
6,70
6,70
6,69
6,67
6,63
6,60
6,55

Par cat.

50 JUF/10
6° JUF/10
3° M3F/9
15° SEF/33
5° MOF/13
7° JUF/10
1° M6F/1
6° M1F/10
10° MOH/10
16° SEF/33
6° MOF/13
7° MOF/13
25° SEH/35
2° M5F/3
17° SEF/33
18° SEF/33
19° SEF/33
26° SEH/35
8° M3H/11
20° SEF/33
8° JUF/10
7° M2F/10
8° M2F/10
9° M3H/11
8° MOF/13
7° ESF/10
8° ESF/10
9° ESF/10
4° M4F/7
7° M4H/11
21° SEF/33
27° SEH/35
9° JUF/10
22° SEF/33
9° MOF/13
28° SEH/35
29° SEH/35
23° SEF/33
24° SEF/33
30° SEH/35
25° SEF/33
8° M4H/11
9° M4H/11
7° M1F/10
10° M4H/11
10° MOF/13
11° MOF/13
10° JUF/10
26° SEF/33
8° CAH/8
10° M3H/11
12° MOF/13
8° M1F/10
3° M5F/3
6° M2H/6
4° M3F/9
5° M3F/9
27° SEF/33
31° SEH/35
28° SEF/33
9° M2F/10
9° M1F/10
10° ESF/10
32° SEH/35
10° M1F/10
5° M4F/7
29° SEF/33
6° M4F/7
6° M3F/9
7° M4F/7
7° M3F/9

Par sexe
54° F
55° F
56° F
57°F
58° F
59° F
60° F
61°F
84° M
62° F
63° F
64° F
85°M
65° F
66° F
67°F
68° F
86°M
87°M
69° F
70° F
71°F
72°F
88° M
73°F
74° F
75°F
76° F
77° F
89°M
78°F
90° M
79° F
80° F
81°F
91°M
92°M
82°F
83°F
93°M
84° F
94° M
95°M
85° F
96° M
86° F
87°F
88° F
89° F
97°M
98°M
90° F
91°F
92°F
99°M
93° F
94° F
95° F
100° M
96° F
97° F
98° F
99° F
101° M
100° F
101° F
102° F
103° F
104° F
105° F
106° F
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Pl

208
209
210
211
212
213
214
215
216
217
218
219
220
221
222
223

\

Dos

739
565
535
501
630
694
738
734
607
652
729
722
731
730
744
732

Nom-prénom

MAILLARD Chloé
DIMEY-ECKEL Benedicte
BUATOIS Francoise
AGNOLY Honorine
NGA ONANA Emmeric
DUROURE Alexandra
GUZMAN Alizée
BUENO Igor
LOURIAGHLI Jessim
SAMMARI Raja

BORY Serge

SPECHT Hajo

BORY Valentin

BORY Thomas
STEPHAN Erine

BORY Véronique

10 10 40 40 10 O

Club

()]
X

MMM mMmmMmZXmTmT T

Course

5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM
5 KM

Temps

46:17
46:27
48:16
48:22
48:33
49:53
50:06
50:57
58:40
59:32
1:04:17
1:11:04
1:11:13
1:15:17
1:17:06
1:20:03

Ecart

+26:59
+27:09
+28:58
+29:04
+29:15
+30:35
+30:48
+31:39
+39:22
+40:14
+44:59
+51:46
+51:55
+55:59
+57:48
+01:00:45

Moy
km/h

6,48
6,46
6,22
6,20
6,18
6,01
5,99
5,89
5,11
5,04
4,67
4,22
4,21
3,98
3,89
3,75

Par cat.

30° SEF/33
13° MOF/13
8° M3F/9
31° SEF/33
33° SEH/35
10° M2F/10
32° SEF/33
5° M1H/5
34° SEH/35
33° SEF/33
11° M3H/11
11° M4H/11
5° ESH/5
35° SEH/35
5° CAF/5
9° M3F/9

Par sexe
107° F
108° F
109° F
110° F
102° M
111°F
112° F
103° M
104° M
113° F
105° M
106° M
107° M
108° M
114° F
115°F
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