
MESSIMY TRAIL
LA RANDO MESSIMOISE   ·   dimanche 5 octobre 2025

Résultats - LE MESSIMY TRAIL 10 KM

PAS DE PUBLICATION SANS ACCORD DE SG CHRONOPAS DE PUBLICATION SANS ACCORD DE SG CHRONO Résultats - LE MESSIMY TRAIL 10 KM · 06/10/2025 19:58:48 · Page 1/4

Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps Ecart
km/h

Moy Par cat. Par sexe

1 312 VERICEL Martial Trail des coursieres M 1989 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 44:51 - 13,38 1° M0H/7 1° M
2 285 BUISSON Yannis Team trail des coursieres M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 48:51 +04:00 12,28 1° SEH/42 2° M
3 352 SEYARET Téo M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 49:10 +04:19 12,20 1° JUH/8 3° M
4 286 NORD Enzo MOVE CASSIN M 2000 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 49:33 +04:42 12,11 2° SEH/42 4° M
5 377 PEILLON Sebastien ARSLA M 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 50:57 +06:06 11,78 1° M2H/18 5° M
6 450 HOCEINI Bastien M 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 51:18 +06:27 11,70 1° ESH/12 6° M
7 295 LAFORIE Quentin M 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 51:23 +06:32 11,68 3° SEH/42 7° M
8 396 DOUBLE Matthieu FC Franchevillois M 2002 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 51:43 +06:52 11,60 4° SEH/42 8° M
9 327 SERTEL Tom M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 51:55 +07:04 11,56 5° SEH/42 9° M

10 490 VERROIT Rémi M 2008 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 52:10 +07:19 11,50 1° CAH/3 10° M
11 334 SERDIMET damien courir a lyon M 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 52:11 +07:20 11,50 1° M1H/18 11° M
12 363 BONNIER Mathieu Usol triathlon M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 52:56 +08:05 11,34 6° SEH/42 12° M
13 392 DESBIEZ Lilian Cascol athletisme M 2009 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 53:15 +08:24 11,27 2° CAH/3 13° M
14 272 GUINAULT Eliott M 2000 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 53:51 +09:00 11,14 7° SEH/42 14° M
15 415 VILLAND Loris M 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 54:32 +09:41 11,00 8° SEH/42 15° M
16 301 BARONE Mikaël M 1983 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 56:45 +11:54 10,57 2° M1H/18 16° M
17 493 JOUTZ Mickael M 1983 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 56:51 +12:00 10,55 3° M1H/18 17° M
18 397 GASPARIAN Noé M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 56:58 +12:07 10,53 2° JUH/8 18° M
19 394 BOUTEILLE Ludovic FOULÉES DE BEAUREGARD M 1977 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 57:38 +12:47 10,41 2° M2H/18 19° M
20 384 REYNARD Melvyn M 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 58:09 +13:18 10,32 9° SEH/42 20° M
21 304 VERNEY Eric Usol vaugneray M 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 58:09 +13:18 10,32 3° M2H/18 21° M
22 383 FALQUE Lenny Sapeur pompier de Messimy M 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 58:52 +14:01 10,19 2° ESH/12 22° M
23 332 SMITH martin M 2006 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 58:57 +14:06 10,18 3° ESH/12 23° M
24 333 SMITH Rémi M 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 58:57 +14:06 10,18 10° SEH/42 24° M
25 413 DELETRAZ Baptiste M 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 59:12 +14:21 10,14 4° ESH/12 25° M
26 388 MAILLOT Kelly F 1987 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 59:13 +14:22 10,13 1° M0F/20 1° F
27 358 BRETON Gwenael M 2008 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 59:14 +14:23 10,13 3° JUH/8 26° M
28 267 JACOUD serge M 1960 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:00:53 +16:02 9,85 1° M6H/2 27° M
29 487 GRAND Jessy Talurun M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:01:14 +16:23 9,80 4° M1H/18 28° M
30 494 BRUEL Gaetan M 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:01:38 +16:47 9,73 4° M2H/18 29° M
31 380 FORT Fabrice Les foulées de Beauregard M 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:05:06 +20:15 9,22 1° M4H/15 30° M
32 371 RODRIGUEZ MANUEL SMAC M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:05:53 +21:02 9,11 2° M4H/15 31° M
33 343 ZERYOUH Farid M 1968 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:06:04 +21:13 9,08 3° M4H/15 32° M
34 463 BOURGOIS Timothée M 2002 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:06:09 +21:18 9,07 11° SEH/42 33° M
35 486 VILLE Tom M 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:06:34 +21:43 9,01 5° ESH/12 34° M
36 488 JALON Pauline F 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:06:48 +21:57 8,98 1° ESF/8 2° F
37 459 CHARBONNIERE fabien M 1974 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:06:54 +22:03 8,97 1° M3H/5 35° M
38 477 DUMORTIER Maureen F 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:07:01 +22:10 8,95 2° M0F/20 3° F
39 428 TOLON Milo M 2010 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:08:18 +23:27 8,78 3° CAH/3 36° M
40 296 SCHUBNEL Sylvain M 1977 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:08:43 +23:52 8,73 5° M2H/18 37° M
41 292 OLDONI Camille F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:09:36 +24:45 8,62 3° M0F/20 4° F
42 337 DA CRUZ Pierre M 2000 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:15 +25:24 8,54 12° SEH/42 38° M
43 471 JAQUILLARD Stefan M 1975 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:30 +25:39 8,51 2° M3H/5 39° M
44 382 GUYOT Nathan Pompier de Messimy M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:38 +25:47 8,49 4° JUH/8 40° M
45 468 GUTH Corentin M 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:38 +25:47 8,49 6° ESH/12 41° M
46 325 CLARON Pierre M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:38 +25:47 8,49 13° SEH/42 42° M
47 407 HAMAILI Massinissa M 1988 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:47 +25:56 8,48 2° M0H/7 43° M
48 261 FAYNEL FABRICE LES FOULEES DE BEAUREGARD M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:10:56 +26:05 8,46 4° M4H/15 44° M
49 289 SAUVAGEON Lucas M 1999 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:11 +26:20 8,43 14° SEH/42 45° M
50 254 LECUELLE Aurelia F 1987 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:19 +26:28 8,41 4° M0F/20 5° F
51 417 LAMBERT Frédéric M 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:20 +26:29 8,41 5° M4H/15 46° M
52 260 JANDARD Alexis M 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:23 +26:32 8,41 15° SEH/42 47° M
53 324 RODARIE NICOLAS S/L FRANCHEVILLE AC M 1967 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:43 +26:52 8,37 6° M4H/15 48° M
54 294 ESSNER Erwin Pompiers de Messimy M 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:46 +26:55 8,36 16° SEH/42 49° M
55 257 CRAMER Arthur M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:47 +26:56 8,36 7° M4H/15 50° M
56 329 DIDIER Jonathan M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:50 +26:59 8,35 17° SEH/42 51° M
57 470 PINOT Romain M 1983 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:11:58 +27:07 8,34 5° M1H/18 52° M
58 402 BLANCHET Alicia F 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:12:25 +27:34 8,29 1° SEF/26 6° F
59 322 HAGOPIAN SYLVAIN M 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:12:29 +27:38 8,28 6° M2H/18 53° M
60 495 GUTH Maxence M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:13:19 +28:28 8,18 5° JUH/8 54° M
61 336 PIEDBOEUF Samia F 1988 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:14:48 +29:57 8,02 5° M0F/20 7° F
62 283 VALANCIN Christophe M 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:15:03 +30:12 7,99 6° M1H/18 55° M
63 368 ARMANDO Bruno DGS M 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:15:51 +31:00 7,91 7° M2H/18 56° M
64 401 CHALIER sandra F 1983 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:16:09 +31:18 7,88 1° M1F/12 8° F
65 313 BOUGIER Ugo M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:17:11 +32:20 7,77 18° SEH/42 57° M
66 410 FANFANI patrick les foulées de beauregard M 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:17:12 +32:21 7,77 8° M4H/15 58° M
67 280 PALMIER Camille F 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:17:53 +33:02 7,70 2° SEF/26 9° F
68 430 LEMAITRE Jérémy M 1989 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:17:55 +33:04 7,70 3° M0H/7 59° M
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69 314 LE FAOU Olivier M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:18:02 +33:11 7,69 7° M1H/18 60° M
70 359 BOUHAFS cedric M 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:18:05 +33:14 7,68 8° M1H/18 61° M
71 279 DJAYJI Karim Aucun M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:18:58 +34:07 7,60 9° M1H/18 62° M
72 353 JEROME Didier M 1961 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:03 +34:12 7,59 1° M5H/3 63° M
73 376 KAZEK Julien M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:03 +34:12 7,59 19° SEH/42 64° M
74 265 MEUNIER Noémie Running Academy F 1989 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:11 +34:20 7,58 6° M0F/20 10° F
75 274 GONGORA Dân M 1988 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:15 +34:24 7,57 4° M0H/7 65° M
76 309 FER Anais F 1987 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:21 +34:30 7,56 7° M0F/20 11° F
77 489 MAHINC Noah M 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:29 +34:38 7,55 7° ESH/12 66° M
78 52 RICHARD Jessica F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:31 +34:40 7,55 3° SEF/26 12° F
79 53 TOILLION-PEYROT Gael M 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:31 +34:40 7,55 5° M0H/7 67° M
80 317 PIQUET Laurent M 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:33 +34:42 7,54 8° M2H/18 68° M
81 482 MAURICE Anne-Laure F 1976 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:47 +34:56 7,52 1° M3F/7 13° F
82 331 BAUDOT Victorine F 2006 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:19:58 +35:07 7,50 2° ESF/8 14° F
83 395 VENDELLI Lucas Dénivelé M 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:09 +35:18 7,49 8° ESH/12 69° M
84 478 MICHOS Alkéos M 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:10 +35:19 7,48 9° ESH/12 70° M
85 340 FRENEAT Christian M 1973 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:38 +35:47 7,44 3° M3H/5 71° M
86 466 MONNEREAU Noah M 2008 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:46 +35:55 7,43 6° JUH/8 72° M
87 400 MULLER Robin M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:48 +35:57 7,43 20° SEH/42 73° M
88 381 BERGER Bastien Pompier de Messimy M 1999 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:20:51 +36:00 7,42 21° SEH/42 74° M
89 414 DELORME Noémie F 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:25 +36:34 7,37 4° SEF/26 15° F
90 416 DELORME Emilien M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:26 +36:35 7,37 22° SEH/42 75° M
91 386 HER Ovath M 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:27 +36:36 7,37 10° M1H/18 76° M
92 433 LALLEMAND Marie F 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:44 +36:53 7,34 5° SEF/26 16° F
93 405 MARTEL Alexandre M 2006 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:50 +36:59 7,33 10° ESH/12 77° M
94 278 CELLIER Jhovanny M 1999 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:21:52 +37:01 7,33 23° SEH/42 78° M
95 491 VERROIT Nathalie F 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:00 +37:09 7,32 1° M2F/11 17° F
96 255 PEYS Christelle Usol F 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:01 +37:10 7,32 1° M4F/5 18° F
97 375 BARROS nathalie USOL Triathlon F 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:18 +37:27 7,29 2° M4F/5 19° F
98 276 DELORME Lucile F 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:19 +37:28 7,29 3° ESF/8 20° F
99 467 SERTEL Carla F 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:20 +37:29 7,29 6° SEF/26 21° F

100 266 BENIERE Lora F 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:32 +37:41 7,27 4° ESF/8 22° F
101 366 DUEZ ELODIE USOL TRAIL F 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:34 +37:43 7,27 2° M1F/12 23° F
102 365 GERIN LEA F 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:35 +37:44 7,27 5° ESF/8 24° F
103 434 DELAUME HENRY Charlotte F 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:36 +37:45 7,26 7° SEF/26 25° F
104 362 SOUMILLE Jean M 1977 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:38 +37:47 7,26 9° M2H/18 79° M
105 453 GERMAIN Chloé F 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:22:42 +37:51 7,26 8° SEF/26 26° F
106 264 RUIZ Romain M 1981 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:01 +38:10 7,23 10° M2H/18 80° M
107 393 NEEL FRANCK SCOL M 1984 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:12 +38:21 7,21 11° M1H/18 81° M
108 307 COLRAT Marion F 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:18 +38:27 7,20 3° M1F/12 27° F
109 315 BESACIER NATHALIE F 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:23 +38:32 7,20 4° M1F/12 28° F
110 423 VERSTRAET VIRGINIE F 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:26 +38:35 7,19 2° M2F/11 29° F
111 256 DUFOUR Maxence M 1981 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:32 +38:41 7,18 12° M1H/18 82° M
112 282 FORNITO Romuald M 1981 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:23:37 +38:46 7,18 11° M2H/18 83° M
113 299 ROCHE Constance F 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:02 +39:11 7,14 9° SEF/26 30° F
114 252 BESANCENEZ Nathan M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:05 +39:14 7,14 24° SEH/42 84° M
115 330 KLINGELSCHMITT Romain M 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:15 +39:24 7,12 25° SEH/42 85° M
116 357 DELONS Laurence Les Foulées de Beauregard F 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:18 +39:27 7,12 3° M4F/5 31° F
117 320 HAGOPIAN LINDA F 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:35 +39:44 7,09 3° M2F/11 32° F
118 432 CROZE Clément M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:24:37 +39:46 7,09 26° SEH/42 86° M
119 404 MASSON Joseph M 1994 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:00 +40:09 7,06 27° SEH/42 87° M
120 429 GINIES Margot F 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:18 +40:27 7,03 10° SEF/26 33° F
121 288 FLACHEZ Tanguy M 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:19 +40:28 7,03 28° SEH/42 88° M
122 419 LAMBERT Marie F 1976 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:25 +40:34 7,02 2° M3F/7 34° F
123 385 MALATRAIT PIREDDA Marie F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:27 +40:36 7,02 8° M0F/20 35° F
124 328 BADOIL lucie Tdr Craponne F 2008 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:39 +40:48 7,01 1° JUF/2 36° F
125 338 BORDET Claire F 1989 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:42 +40:51 7,00 9° M0F/20 37° F
126 458 GENY Frédéric M 1972 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:51 +41:00 6,99 4° M3H/5 89° M
127 498 RICCI Delphine F 1975 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:25:56 +41:05 6,98 3° M3F/7 38° F
128 479 GAURAND Lucile Team Wolfood F 1995 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:08 +41:17 6,97 11° SEF/26 39° F
129 446 BUISSON Eric Esl francheville M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:18 +41:27 6,95 9° M4H/15 90° M
130 481 BEYDON Edwin M 1994 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:32 +41:41 6,93 29° SEH/42 91° M
131 431 GOUREAUX Quentin M 1998 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:36 +41:45 6,93 30° SEH/42 92° M
132 391 COGNET Anais OLB Girls F 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:39 +41:48 6,92 10° M0F/20 40° F
133 310 WAROQUET william M 1977 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:42 +41:51 6,92 12° M2H/18 93° M
134 302 MOREL Lucie USOL F 1984 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:50 +41:59 6,91 5° M1F/12 41° F
135 361 ALLOUCHE Simon M 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:26:51 +42:00 6,91 6° M0H/7 94° M
136 258 DUMONT Antoine Paysage Du Mont M 1995 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:03 +42:12 6,89 31° SEH/42 95° M
137 259 DEGRANGE Gregory M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:04 +42:13 6,89 32° SEH/42 96° M
138 497 VALAT Alexandre M 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:05 +42:14 6,89 13° M1H/18 97° M
139 409 MORILLON Eddy M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:06 +42:15 6,89 7° JUH/8 98° M
140 462 AUGROS Jeremy M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:10 +42:19 6,88 33° SEH/42 99° M
141 277 BELLEVILLE BONNEFOY Virginie F 1976 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:21 +42:30 6,87 4° M2F/11 42° F
142 345 GUERRE Noémie F 1984 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:23 +42:32 6,87 6° M1F/12 43° F
143 298 ARNAUD Christine F 1967 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:28 +42:37 6,86 4° M4F/5 44° F



PAS DE PUBLICATION SANS ACCORD DE SG CHRONOPAS DE PUBLICATION SANS ACCORD DE SG CHRONO Résultats - LE MESSIMY TRAIL 10 KM · 06/10/2025 19:58:51 · Page 3/4

Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps Ecart
km/h

Moy Par cat. Par sexe

144 344 RAUWEL sarah F 1977 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:37 +42:46 6,85 5° M2F/11 45° F
145 464 BASSEREAU Quentin M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:27:38 +42:47 6,85 34° SEH/42 100° M
146 438 REY Pauline F 1988 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:28:08 +43:17 6,81 11° M0F/20 46° F
147 364 BERGERON Marion F 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:28:14 +43:23 6,80 6° M2F/11 47° F
148 326 TRINCANATO Matthieu M 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:29:12 +44:21 6,73 7° M0H/7 101° M
149 323 TRINCANATO Marc M 1952 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:29:12 +44:21 6,73 1° M7H/1 102° M
150 480 CAMBAY Estelle Wolfood F 1995 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:29:28 +44:37 6,71 12° SEF/26 48° F
151 422 BOISSON CHARLES M 1959 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:04 +45:13 6,66 2° M6H/2 103° M
152 290 OLDONI Anne F 1966 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:06 +45:15 6,66 1° M5F/2 49° F
153 461 SILVESTRE Romain Les chibrons M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:12 +45:21 6,65 14° M1H/18 104° M
154 457 MENDEZ Michael M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:14 +45:23 6,65 15° M1H/18 105° M
155 346 LEPATRE Laurence Je Cours Pour Ma Forme F 1972 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:14 +45:23 6,65 4° M3F/7 50° F
156 347 LEPATRE Fabrice Je Cours Pour Ma Forme M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:14 +45:23 6,65 10° M4H/15 106° M
157 492 LABOURIAUX Émeline F 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:15 +45:24 6,65 13° SEF/26 51° F
158 460 RIGOLLIER Anais F 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:15 +45:24 6,65 12° M0F/20 52° F
159 297 BARRAT Raphaël M 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:15 +45:24 6,65 35° SEH/42 107° M
160 448 COLAS Malaurie F 1998 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:39 +45:48 6,62 14° SEF/26 53° F
161 291 CARRE Fabienne F 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:30:39 +45:48 6,62 7° M2F/11 54° F
162 354 DUBOIS Elisa F 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:31:40 +46:49 6,55 2° JUF/2 55° F
163 378 FROMONT Chrystelle Pompiers de Messimy F 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:32:00 +47:09 6,52 8° M2F/11 56° F
164 408 RODRIGUEZ Alice F 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:32:19 +47:28 6,50 7° M1F/12 57° F
165 445 CHARPENTIER HELENE F 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:32:31 +47:40 6,49 15° SEF/26 58° F
166 305 GAUCHEY Louis M 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:33:22 +48:31 6,43 11° ESH/12 108° M
167 412 FANFANI Chloé SGOSFF F 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:33:23 +48:32 6,43 16° SEF/26 59° F
168 387 HER Emilie F 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:34:02 +49:11 6,38 8° M1F/12 60° F
169 454 DE SAINT-JEAN Laura F 1995 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:34:03 +49:12 6,38 17° SEF/26 61° F
170 425 ADAMS Courtney F 1976 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:34:04 +49:13 6,38 5° M3F/7 62° F
171 263 NAGBO DEBORAH F 1984 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:34:34 +49:43 6,34 9° M1F/12 63° F
172 373 ALPHAIZAN Séverine Les Foulées de Beauregard F 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:34:50 +49:59 6,33 9° M2F/11 64° F
173 426 VILLAREALE VINCENT M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:35:25 +50:34 6,29 36° SEH/42 109° M
174 318 POZZERA Isaline F 2005 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:35:28 +50:37 6,28 6° ESF/8 65° F
175 319 JESUS Coraline F 2003 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:35:34 +50:43 6,28 7° ESF/8 66° F
176 398 PUNTIL Matteo M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:36:14 +51:23 6,23 37° SEH/42 110° M
177 399 LAISSARD Zoé F 2002 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:36:14 +51:23 6,23 18° SEF/26 67° F
178 418 FABRE Muriel F 1970 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:36:30 +51:39 6,22 5° M4F/5 68° F
179 308 DUCHANOY Audrey F 1987 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:36:45 +51:54 6,20 13° M0F/20 69° F
180 483 CROZIER Christelle F 1986 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:36:54 +52:03 6,19 10° M1F/12 70° F
181 465 BOULZAT Benoit M 1984 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:37:15 +52:24 6,17 16° M1H/18 111° M
182 421 CREVECOEUR MARIE F 1974 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:37:39 +52:48 6,14 6° M3F/7 71° F
183 447 DUPLAIN Laurianne F 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:01 +53:10 6,12 14° M0F/20 72° F
184 420 DE BANTEL Hugues Petit Bois Running Club M 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:20 +53:29 6,10 11° M4H/15 112° M
185 452 GOHIN Caroline F 1996 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:31 +53:40 6,09 19° SEF/26 73° F
186 275 MOREL Emma F 2000 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:34 +53:43 6,09 20° SEF/26 74° F
187 348 LEPATRE Louis M 1998 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:38 +53:47 6,08 38° SEH/42 113° M
188 341 DEDOLA MORGAN M 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:42 +53:51 6,08 13° M2H/18 114° M
189 342 MOREL OLIVIER M 1980 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:38:43 +53:52 6,08 14° M2H/18 115° M
190 469 ALLOUCHE Alex M 1963 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:39:07 +54:16 6,05 2° M5H/3 116° M
191 350 LENG Jin F 1988 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:39:07 +54:16 6,05 15° M0F/20 75° F
192 293 FENET Denis M 1970 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:40:32 +55:41 5,97 12° M4H/15 117° M
193 475 PIFFAUT Marion F 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:40:39 +55:48 5,96 7° M3F/7 76° F
194 360 MORA Anne Sophie F 1990 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:41:04 +56:13 5,94 16° M0F/20 77° F
195 268 CROZIER Lucie F 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:41:39 +56:48 5,90 21° SEF/26 78° F
196 335 MOLNAR Julie F 1987 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:41:51 +57:00 5,89 17° M0F/20 79° F
197 369 GALLOIS Audrey F 1992 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:42:26 +57:35 5,86 22° SEF/26 80° F
198 456 CAMBON Adèle F 2002 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:42:28 +57:37 5,86 23° SEF/26 81° F
199 451 LEVY April F 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:42:28 +57:37 5,86 24° SEF/26 82° F
200 370 GIOVANNINI Charlène F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:42:28 +57:37 5,86 18° M0F/20 83° F
201 442 SAUTOT Nina F 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:44:09 +59:18 5,76 8° ESF/8 84° F
202 311 PRÉTOT franck M 1965 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:47:17 +01:02:26 5,59 3° M5H/3 118° M
203 390 DAVID Charleyne OLB Girls F 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:47:39 +01:02:48 5,57 11° M1F/12 85° F
204 270 GROGNUZ Nadège F 1976 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:48:11 +01:03:20 5,55 10° M2F/11 86° F
205 472 GOYON Norbert M 1966 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:48:36 +01:03:45 5,52 13° M4H/15 119° M
206 339 ESCAFFRE Sophie F 1981 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:50:25 +01:05:34 5,43 11° M2F/11 87° F
207 424 FAURE Valentin M 2001 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:52:21 +01:07:30 5,34 39° SEH/42 120° M
208 444 SOYERE Terry Original dog M 1995 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:52:36 +01:07:45 5,33 40° SEH/42 121° M
209 316 MANCEAUX Laure F 1965 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:54:30 +01:09:39 5,24 2° M5F/2 88° F
210 349 NAVEROS Agathe F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:54:39 +01:09:48 5,23 19° M0F/20 89° F
211 474 MONNEREAU Thomas M 1971 LE MESSIMY TRAIL 10 KM 1:58:31 +01:13:40 5,06 14° M4H/15 122° M

Abandons (16)
DNF 253 AUFRANC Pauline F 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 269 BENETRIX Ludovic M 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 271 GROGNUZ Frédéric M 1969 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 284 LEGROUX JULIEN M 1982 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 287 ROUQUIER Stéphane Cycloteam 69 M 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
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Pl. Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps Ecart
km/h

Moy Par cat. Par sexe

DNF 300 MENARD Rémi GLHF M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 321 HAGOPIAN ILIAN M 2004 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 351 CHURASSY ALAIN M 1972 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 355 DUBOIS Tanguy M 2007 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 356 VERNE Marie F 1997 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 367 MOREL Benjamin M 1979 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 389 MAILLOT Pierre-Alexandre M 1985 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 411 CASATI Arnould M 1978 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 499 RIO Morgane F 1991 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 500 MARIE Pierre-Baptiste M 1993 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon
DNF 306 DUPONTROUÉ Marie F 1998 LE MESSIMY TRAIL 10 KM Abandon


