' MESSIMY TRAIL

LA RANDO MESSIMOISE - dimanche 5 octobre 2025

Résultats - LE MESSIMY TRAIL 20 KM

Pl Dos Nom-prénom Club Sx Année Course Temps  Ecart I‘;Inghv Par cat. Par sexe
1 163 HITTINGER Nathanael Alsip 1989 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:21:54 = 14,65 1°MOH/22 1°M
2 16 COMPAGNE Etienne TDR Craponne 2000 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:25:35 +03:41 14,02 1°SEH/55 2°M
3 33 DI LITTA Damien 27FAMILY 1989 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:32:50 +10:56 12,93 2° MOH/22 3°M
4 151 LIGONNET William 1981 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:34:12 +12:18 12,74 1°M2H/28 4°M
5 224 GIRAUD Maxime 1994 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:34:19 +12:25 12,72 2° SEH/55 5°M
6 166 RIVOIRE Gilles Triathlon club des monts du lyonnais 1968 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:35:03 +13:09 12,62 1° M4H/16 6°M
7 18 THOLLET Jérome 1978 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:35:23 +13:29 12,58 2°M2H/28 7°M
8 29  DESSEIGNE Thibault 1991 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:35:30 +13:36 12,57 3° MOH/22 8°M
9 4 POUJOL Valentin 1994 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:35:36 +13:42 12,55 3°SEH/55 9°M

10 182 CATRY Clément
11 111 FERRACCI Paul
12 10 CHOVIN Maxime

2006 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:35:47 +13:53 12,53 1° ESH/8 10°M
1998 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:36:02 +14:08 12,50 4° SEH/55 11°M
1997  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:37:28 +15:34 12,31 5°SEH/55 12°M

13 147 PICQUIER Arthur 010utdoor 2003 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:39:47 +17:53 12,03 6°SEH/55 13°M
14 198 DELOUIS Tom CLUB DENIVELE 1996 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:39:55 +18:01 12,01 7°SEH/55 14°M
15 107 LACASSAGNE Alexandre Team Monts du Lyonnais 1977  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:39:57 +18:03 12,01 3° M2H/28 15°M

16 7 DELORME Florian
17 23  DUCRET Adrien

18 39  JESUS Maelig

19 28  CASTAING Matthias
20 170 DUVERT Noé

21 221 GIZOLME Antonin
22 130 MOLLON Sebastien
23 71 GUERILLOT Romain
24 115 JUNIQUE Gaetan Pompier de Messimy
25 80  JACQUET Eddy

26 219  ALLIRAND Joris

1989  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:40:03 +18:09 11,99 4° MOH/22 16°M
1982  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:40:15 +18:21 11,97 1°M1H/21 17°M
2003  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:40:44 +18:50 11,91 2° ESH/8 18°M
1990 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:40:53 +18:59 11,89 5° MOH/22 19°M
2004 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:41:58 +20:04 11,77 3° ESH/8 20°M
2000 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:43:19 +21:25 11,61 8°SEH/55 21°M
1983 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:43:38 +21:44 11,58 2°Mi1H/21 22°M
1987  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:43:42 +21:48 11,57 6° MOH/22 23°M
1985 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:43:48 +21:54 11,56 3° M1H/21 24°M
1983  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:44:15 +22:21 11,51 4° M1H/21 25°M
2000 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:44:38 +22:44 11,47 9° SEH/55 26°M

27 72 SIVELLE Samuel Team FSR 2004 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:45:03 +23:09 11,42 4° ESH/8 27°M
28 73  GOYARD Loan Team fsr 2004  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:45:03 +23:09 11,42 5° ESH/8 28°M
29 181 REMY Vincent Team Monts du Lyonnais 1979  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:45:08 +23:14 11,41 4° M2H/28 29°M
30 105 ALLAIN Gregory 1983  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:45:56 +24:02 11,33 5° M1H/21 30°M
31 148 THOMAS Guillaume AAA du lyonnais 1984 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:46:00 +24:06 11,32 6° M1H/21 31°M

32 230 LE FLEM Loic

33 184 SABUGUEIRO Miguel

34 188 BAILLY Nathan

35 169 DEVEVEY Fabrice

36 192 RAOUL Milliau ESL Francheville
37 91  BRIANT Allan

38 199 NAGBO JEAN

39 19  VILLE mathieu

40 150 PIRNGRUBER Gerhard ALSIP Trail

41 86  VILLAREALE SALVATORE

42 51 DARLING CLEMENT

43 76  LE RICHE David

44 92  HOUZET Simon

45 149 GUYOMARC'H Gaétan

46 121 CROUZILLE Vivien

47 124 BAILLY Jean-Philippe

48 177 PREVOST Romain TACOS

49 77  GUICHARD Damien Run In Beauvallob
50 3 PATURAL Hugo

51 8 CHERBLANC Thibault

1975  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:46:09 +24:15 11,30 1°M3H/11 32°M
1970  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:46:31 +24:37 11,27 2°M4H/16 33°M
2003  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:46:36 +24:42 11,26 10° SEH/55 34°M
1971  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:47:00 +25:06 11,21 3° M4H/16 35°M
1976  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:47:26 +25:32 11,17 5° M2H/28 36°M
1980 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:47:33 +25:39 11,16 6° M2H/28 37°M
1976  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:47:43 +25:49 11,14 2°M3H/11 38°M
1995 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:47:51 +25:57 11,13 11° SEH/55 39°M
1972 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:48:01 +26:07 11,11 3°M3H/11 40°M
1968 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:49:00 +27:06 11,01 4° M4H/16 41°M
1986 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:49:53 +27:59 10,92 7° MOH/22 42°M
1983  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:50:01 +28:07 10,91 7° MiH/21 43°M
2000 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:50:04 +28:10 10,90 12°SEH/55 44°M
1979  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:50:07 +28:13 10,90 7° M2H/28 45°M
1989  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:50:21 +28:27 10,87 8° MOH/22 46°M
1987 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:50:50 +28:56 10,83 9° MOH/22 47°M
1971  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:51:35 +29:41 10,75 5° M4H/16 48°M
1971  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:51:39 +29:45 10,75 4° M3H/11 49°M
1991  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:02 +30:08 10,71 10° MOH/22 50° M
2002 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:05 +30:11 10,71 13° SEH/55 51°M

52 26  MONTEUX Alban Mangeur du TCB 2001  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:06 +30:12 10,70 14° SEH/55 52°M
53 127 BOUILLANT Pierre Mix 1975 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:27 +30:33 10,67 5° M3H/11 53°M
54 141 HUARD Thierry OZON Courir ALSIP 1962 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:33 +30:39 10,66 1° M5H/3 54°M
55 212 VIAL Magali © RRunning Mornant 1999 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:52:38 +30:44 10,65 1°SEF/18 1°F

56 22  MOUREAU Lilian 2000 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:53:15 +31:21 10,60 15° SEH/55 55°M
57 231 CEREZO Loic LYON CITY GOATS 1997  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:53:19 +31:25 10,59 16° SEH/55 56°M

58 217 AMAH Marc

59 42  TEUFEL Jayson

60 70  RULLIAT Mickael
61 223  SERAUT Cyril

62 57  GUILLET Gaél

63 120 FRANCIOLI Thomas
64 122 DIDIER Charles

65 84  MILLION Antony
66 165 BOIRAL Stéphane
67 50 LEINEKUGEL-LE-COCQ Damien alsip
68 43  FOUQUET Killian

1986  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:53:51 +31:57 10,54 8°Mi1H/21 57°M
1998 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:53:53 +31:59 10,54 17° SEH/55 58°M
1992  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:22 +32:28 10,49 18° SEH/55 59°M
1984  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:33 +32:39 10,48 9° M1H/21 60°M
1986 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:49 +32:55 10,45 10° M1H/21 61°M
1983 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:53 +32:59 10,45 11° M1H/21 62°M
1980 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:57 +33:03 10,44 8° M2H/28 63°M
1996  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:54:59 +33:05 10,44 19° SEH/55 64°M
1970 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:55:07 +33:13 10,42 6° M4H/16 65°M
1977  LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:55:09 +33:15 10,42 9° M2H/28 66°M
1995 LE MESSIMY TRAIL 20 KM 1:55:40 +33:46 10,37 20° SEH/55 67°M

TN XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXxXxXxXxXxxxxxxEx

\ J
PAS DE PUBLICATION SANS ACCORD DE SG CHRONO Résultats - LE MESSIMY TRAIL 20 KM * 06/10/2025 19:58:40 - Page 1/3




7~
Pl

69
70
71
72
73
74
75
76
77
78
79
80
81
82
83
84
85
86
87
88
89
920
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95
96
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99
100
101
102
103
104
105
106
107
108
109
110
111
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114
115
116
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118
119
120
121
122
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124
125
126
127
128
129
130
131
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133
134
135
136
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138
139
140
141
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Dos

88
164
104
174
191
193
155
146

58
216
195
211
210

49

38

65
156

66

98
102

95

89
126
125

159
138
176
56
196
61
94
74

154
132
114
30
137
54

144
189
187
83
82
20
48
145
204
103

15
161
162
81
142
40
36
143
200
172
175
123
63
213
220
108
101
129
186
185
136
201
a4

Nom-prénom
DESERT Paul
GONNARD Pierre-Gilles
GUILLET Olivier
JESUS Kilian

LUC Philippe
BONNET meddy
TAHAY Alexis
PETITJEAN Juliette
SAINLEZ Bernard
FAYARD Jérémie
BADOIL ANTHONY
MOLLET Vincent
THIRY Xavier

ABRY Stephanie
VILLARD CLEMENT
NICOD Frédéric
THEO AUFFEUVRE
DESCORET Clement
D’HERBOMEZ Alexandre
DUPONT florian
SONTAG Thomas
CAPS Julien
GRANGEON Julian
BOUCHER Cyrielle
MARTIN Loris
FALQUE Florent
FOROT Aurelien
VIARD Francois
CHADAN edouard
RIOU Baptiste
SIMON Matthieu
GIBERT Sylvain
SIMON Jean
BOULLE LUDOVIC
BURGENSIS Louis
BENSO Joris
BERTIL Marie
CHABAS ARNAUD
CHAMOIS Cyril
LEROI Laurent
CHERBLANC dominique
VERNEY Emilie
BRETTON Corentin
LEBOUCHER Louise
GUILLOTEAU Pénélope
ESCOT Marguerite
CHAINTREUIL Alexis
MOCHET Silvére
IWASZKIW Evan
DURRIS Valentin
VESSILLIER Florent
GOMES coralie
STRETTI Nicolas
SIMONARD Richard
SIMONARD Benoit
ARTHAUD FRANCK
FEYX Sandrine
ESCAFFRE Damien
PARASCHIV Dan
PINGON Blandine
PELOURSON flavien
TORRES Edgard
DUCHAMP Nina
CONDAMIN Yvan
LAGET Sebastien
PINGON Claire
GOMES Bruno
MATHEVET Jéréme
POINARD Guillaume
CHARTON Geoffrey
DA ROCHA Anaélle
RICHONNIER Francine
GOT Fanny
PONSERO Julien
GILLES jean pierre

40 0 0O

Club

Courir a Lyon

Oullins triathlon club
Les Jambes Raid

USOL TRAIL

ASVEL / Always Rookies
CLAUGER

St Genis Beach
CNPM
USOL Triathlon

Goodloop

Run in Irigny

Les Foulées de Beauregard

Run In Beauvallon
oullins triathlon

AFA

AFA Feyzin Venissieux

RUN IN BEAUVALLON
Run In Beauvallon
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Année

1979
1978
1978
2000
1981
1992
1997
2003
1968
1984
1983
1978
1983
1978
1991
1964
1996
1994
1987
1988
1989
1996
1993
1986
2000
1978
1989
1986
1988
1999
1983
1998
2004
1977
1996
1996
1978
1995
1975
1982
1968
1981
2000
1989
1998
1997
1996
1974
2002
1999
1981
2000
1977
2002
2004
1981
1979
1977
1985
1983
1970
1992
1996
1969
1979
1983
1982
1987
1983
1992
1996
1996
1991
1979
1982

Course

LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM

Temps
1:55:47
1:55:50
1:55:53
1:55:58
1:55:59
1:56:18
1:56:56
1:56:57
1:57:03
1:57:57
1:58:21
1:58:51
1:58:51
1:59:15
1:59:46
2:00:02
2:00:28
2:00:29
2:00:42
2:00:42
2:00:43
2:00:57
2:01:49
2:01:49
2:02:06
2:02:23
2:02:28
2:02:31
2:02:36
2:03:11
2:03:38
2:03:38
2:04:15
2:04:25
2:04:35
2:05:16
2:05:21
2:05:48
2:06:00
2:06:17
2:07:18
2:07:37
2:08:03
2:08:45
2:08:55
2:08:55
2:08:59
2:09:14
2:10:12
2:10:14
2:10:22
2:10:32
2:11:20
2:11:24
2:11:24
2:12:02
2:12:17
2:14:18
2:14:37
2:15:00
2:15:22
2:15:55
2:15:56
2:16:06
2:16:20
2:16:21
2:16:25
2:16:26
2:16:27
2:16:31
2:16:49
2:16:49
2:16:51
2:17:12
2:17:39

Ecart

+33:53
+33:56
+33:59
+34:04
+34:05
+34:24
+35:02
+35:03
+35:09
+36:03
+36:27
+36:57
+36:57
+37:21
+37:52
+38:08
+38:34
+38:35
+38:48
+38:48
+38:49
+39:03
+39:55
+39:55
+40:12
+40:29
+40:34
+40:37
+40:42
+41:17
+41:44
+41:44
+42:21
+42:31
+42:41
+43:22
+43:27
+43:54
+44:06
+44:23
+45:24
+45:43
+46:09
+46:51
+47:01
+47:01
+47:05
+47:20
+48:18
+48:20
+48:28
+48:38
+49:26
+49:30
+49:30
+50:08
+50:23
+52:24
+52:43
+53:06
+53:28
+54:01
+54:02
+54:12
+54:26
+54:27
+54:31
+54:32
+54:33
+54:37
+54:55
+54:55
+54:57
+55:18
+55:45

Moy
km/h
10,36
10,36
10,36
10,35
10,35
10,32
10,26
10,26
10,25
10,17
10,14
10,10
10,10
10,06
10,02
10,00
9,96
9,96
9,94
9,94
9,94
9,92
9,85
9,85
9,83
9,81
9,80
9,79
9,79
9,74
Gl 7
9,71
9,66
9,65
9,63
9,58
9,57
9,54
9,52
9,50
9,43
9,40
9,37
9,32
9731}
9,31
9,30
9,29
9,22
9,21
9,20
9,19
9,14
9,13
9,13
9,09
9,07
8,94
8,91
8,89
8,86
8,83
8,83
8,82
8,80
8,80
8,80
8,80
8,79
8,79
8,77
8,77
8,77
8,75
8,72

Par cat.

10° M2H/28
11° M2H/28
12° M2H/28
21° SEH/55
13° M2H/28
22° SEH/55
23° SEH/55
2° SEF/18
7° M4H/16
12° M1H/21
13° M1H/21
14° M2H/28
14° M1H/21
1° M2F/12
11° MOH/22
2° M5H/3
24° SEH/55
25° SEH/55
12° MOH/22
13° MOH/22
14° MOH/22
26° SEH/55
27° SEH/55
1° M1F/6
28° SEH/55
15° M2H/28
15° MOH/22
15° M1H/21
16° MOH/22
29° SEH/55
16° M1H/21
30° SEH/55
6° ESH/8
16° M2H/28
31° SEH/55
32° SEH/55
2° M2F/12
33° SEH/55
6° M3H/11
17° M1H/21
8° M4H/16
3° M2F/12
34° SEH/55
1° MOF/7
3° SEF/18
4° SEF/18
35° SEH/55
7° M3H/11
36° SEH/55
37° SEH/55
17° M2H/28
50 SEF/18
18° M2H/28
38° SEH/55
7° ESH/8
19° M2H/28
4° M2F/12
20° M2H/28
18° M1H/21
2° M1F/6
9° M4H/16
39° SEH/55
6° SEF/18
10° M4H/16
21° M2H/28
3° M1F/6
19° M1H/21
17° MOH/22
20° M1H/21
40° SEH/55
7° SEF/18
8° SEF/18
2° MOF/7
22° M2H/28
21° M1H/21

Par sexe
68° M
69° M
70°M
71°M
72°M
73°M
74°M
2°F
75°M
76° M
77°M
78°M
79°M
3°F
80° M
81°M
82°M
83°M
84°M
85°M
86° M
87°M
88°M
4°F
89° M
90° M
91°M
92°M
93°M
94° M
95°M
96° M
97°M
98° M
99° M
100° M
5°F
101° M
102° M
103° M
104° M
6°F
105° M
7°F
8°F
9°F
106° M
107° M
108° M
109° M
110°M
10° F
111° M
112°M
113° M
114°M
11°F
115° M
116°M
12°F
117° M
118°M
13°F
119° M
120°M
14° F
121° M
122°M
123° M
124° M
15°F
16° F
17°F
125°M
126°M
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Pl Dos
144 128
145 157
146 160
147 21
148 208
149 75
150 11
151 153
152 93
153 197
154 55
155 140
156 113
157 1
158 112
159 110
160 178
161 139
162 214
163 134
164 133
165 135
166 87
167 69
168 222
169 173
170 13
171 12
172 41
173 206
174 100
175 14
176 85
177 190
178 207
179 168
180 97
181 96
182 167
183 929
184 45
185 209
186 35
187 31
188 34
189 920
190 194
191 131
192 119
193 67
194 37
195 118
196 183
197 202
198 109
199 205
200 158
201 106
202 68
203 64
204 59
205 179
206 60
207 47
208 46
209 25
Abandons (3)
DNF 32
DNF 180
DNF 62

Nom-prénom
COCHET Virginie
FOURNIER LUDOVIC
MELET Marc-Olivier
DELAYE Thierry
RANY Eline

WIPF Thierry
JUILLARD Charlotte
ROSENSTIEHL Vincent
DOITRAND ELINE
MAUZAC Paula
REBOUR Anthony
ROSSIGNOL Johan
ROUSSEL Maélle
ZVARA Nicolas
BAUDART Benoit
DELORME Christele
BECK Killian
LAURENT Jean-Baptiste
KOUYOUMII Elio
RIVA Sebastien

RIVA Tom

BODI Justin
ROUCOUX Nicolas
RAVERDEL Yvan
GUERCIO Enzo

LAYE Lucie

BOLLAND Thierry
JUILLARD Olivier
MONNEREAU Titouan
CORDARO Christian
NEGRE Cecile
CARTAL Sebastien
BARRAUD Julie
BECART Solenne
TEIL Pascal

PIRIOU Gaélle

PAIRE Blandine
CHAMP Florence
PIRIOU Sébastien
HENRY Maxime
MAGALHAES José
BROULAND Pascal
DUPERRET Julie
CHERBLANC Camille
PASTOR Sonia
GESTEL Stephane
MASELLI Luca
IAFRATE Antoine
DUCROCQ Violaine
GIROUD Florian
FARJON THOMAS
DAMBRINE Orion
MOINE Aurelie
THIOLLIERE Xavier
MAILLET FOURNIER KARINE
AUFFEUVRE Dominique
DUCHESNE Rémi
BERGER Floriane
KENNIBOL Charlotte
TOURNADRE Pauline
VASSAL olivia
CHAMINADE Aurélie
LUC pauline
TOURNIER Mathieu
PATANTUONO Manuela
THIOLLIERE-COGGIO Nathalie

GENOUX Lola
PIDOUX Baptiste
PETAUD Tanguy

0 0

0 10 0O

40 10 O

#0 10 40 10 0 O

0 0

Club

GULDORACINGTEAM

USOL TRAIL

USOL Trail

Club Dénivelé

Usol trail

AJT
AT
AJT

Usol trail

Foulées de Beauregard

Foulées de beauregard

Les Foulées De Beauregard
LUR
LA FOULEE MUROISE

TEAM BERGER

Foulées de Beauregard

(0]
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Année

1976
1996
1996
1972
1977
1968
2000
1959
1997
1996
1999
1976
1998
2000
1998
1970
1997
1997
1996
1969
1998
1997
1980
2000
2000
1991
1971
1972
2004
1965
1978
1978
1999
1988
1970
1979
1977
1976
1978
1991
1987
1972
1982
1998
1976
1981
2001
1968
1986
1999
1991
1988
1986
1968
1977
1959
1968
1991
1981
1988
1985
1999
1994
1980
1979
1968

2002
1987
2000

Course

LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM

LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM
LE MESSIMY TRAIL 20 KM

Temps
2:17:41
2:17:53
2:18:17
2:18:18
2:18:41
2:19:12
2:19:13
2:19:14
2:19:26
2:19:31
2:19:43
2:19:46
2:20:08
2:20:09
2:20:10
2:20:16
2:20:30
2:20:41
2:21:27
2:21:27
2:21:28
2:21:28
2:22:03
2:22:17
2:24:00
2:24:24
2:25:53
2:25:54
2:26:02
2:26:07
2:26:48
2:27:17
2:27:56
2:28:04
2:28:09
2:28:24
2:28:24
2:28:24
2:28:25
2:29:29
2:29:30
2:30:32
2:31:05
2:31:15
2:31:20
2:31:31
2:31:37
2:31:46
2:32:14
2:33:26
2:33:39
2:33:47
2:34:01
2:34:27
2:34:55
2:35:41
2:39:09
2:40:03
2:41:38
2:41:38
2:43:10
2:45:29
2:45:58
2:46:16
2:46:16
2:48:40

Abandon
Abandon
Abandon

Ecart

+55:47
+55:59
+56:23
+56:24
+56:47
+57:18
+57:19
+57:20
+57:32
+57:37
+57:49
+57:52
+58:14
+58:15
+58:16
+58:22
+58:36
+58:47
+59:33
+59:33
+59:34
+59:34
01:00:C
01:00:2
01:02:C
01:02:2
01:03:£
01:04:C
01:04:C
01:04:1
01:04:
01:05:2
01:06:C
01:06:1
01:06:1
01:06:2
01:06:2
01:06:2
01:06:2
01:07:2
01:07:2
01:08:2
01:09:1
01:09:2
01:09:2
01:09:2
01:09:4
01:09:£
01:10:2
01:11:2
01:11:4
01:11:E
01:12:C
01:12:2
01:13:C
01:13:4
01:17:1
01:18:C
01:19:4
01:19:4
01:21:1
01:23:2
01:24:C
01:24:2
01:24:2
01:26:4

Moy
km/h

8,72
8,70
8,68
8,68
8,65
8,62
8,62
8,62
8,61
8,60
8,59
8,59
8,56
8,56
8,56
8,56
8,54
8,53
8,48
8,48
8,48
8,48
8,45
8,43
8,33
8,31
8,23
8,22
8,22
8,21
8,17
8,15
8,11
8,10
8,10
8,09
8,09
8,09
8,09
8,03
8,03
7,97
7,94
7,93
7,93
7,92
7,91
7,91
7,88
7,82
7,81
7,80
7,79
7,77
7,75
7,71
7,54
7,50
7,42
7,42
7,35
7,25
7,23
7,22
7,22
7,11

Par cat.

50 M2F/12
41° SEH/55
42° SEH/55
8° M3H/11
6° M2F/12
11° M4H/16
9° SEF/18
1° M6H/1
10° SEF/18
11° SEF/18
43° SEH/55
23° M2H/28
12° SEF/18
44° SEH/55
45° SEH/55
1° M4F/2
46° SEH/55
47° SEH/55
48° SEH/55
12° M4H/16
49° SEH/55
50° SEH/55
24° M2H/28
51° SEH/55
52° SEH/55
13° SEF/18
90 M3H/11
10° M3H/11
8° ESH/8
3° M5H/3
7° M2F/12
25° M2H/28
14° SEF/18
3° MOF/7
13° M4H/16
8° M2F/12
90 M2F/12
10° M2F/12
26° M2H/28
18° MOH/22
19° MOH/22
11° M3H/11
4° M1F/6
15° SEF/18
1° M3F/1
27° M2H/28
53° SEH/55
14° M4H/16
4° MOF/7
54° SEH/55
20° MOH/22
21° MOH/22
50 MOF/7
15° M4H/16
11° M2F/12
1° M6F/1
16° M4H/16
6° MOF/7
50 M1F/6
7° MOF/7
6° M1F/6
16° SEF/18
17° SEF/18
28° M2H/28
12° M2F/12
2° M4F/2

Par sexe
18°F
127° M
128°M
129° M
19° F
130° M
20°F
131° M
21°F
22°F
132° M
133°M
23°F
134°M
135°M
24°F
136° M
137°M
138°M
139° M
140° M
141°M
142° M
143°M
144° M
25° F
145° M
146° M
147° M
148° M
26°F
149° M
27°F
28°F
150° M
29°F
30°F
31°F
151°M
152° M
153° M
154°M
32°F
33°F
34°F
155° M
156° M
157°M
35°F
158° M
159°M
160° M
36° F
161°M
37°F
38°F
162°M
39°F
40° F
41°F
42° F
43°F
44° F
163° M
45° F
46° F
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